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GENZ E MILLENNIALS: AMANO IL SUSHI E GUARDANO
SOSTENIBILITA

[(ANSA) - ROMA, 21 NOV - Amano il sushi e sono attenti allo sostenibilitd e allo provenienza dai prodotti:
& gquesto [Tdentikit di GenZ e Millennials relativo alle abitudini alimentari emarso da un'onolisi condotto
coninterviste online su 2.260 ragozzi e ragazze appartenanti oila Gend [14-24 annil @ ai Millennials (25
25 gnm). Lo studio di mercato, realizzato da Wext Gen Lab del Gruppa laki e do Beyond Research,
evidenzia che i driver che influenzono moggiormente le loro scelte sano lo sostenibilita e la
provenienza: ['83% preferisce infath consumare prodotti con confezioni riciclobili, con origine do
allevamenti @ basso impatto ambientale e che non sfrutting | produttor. Per ['84% dei giovanié
impartante il made in taly, le maoterie prime cantrallate e certificate, prodatti a chilometra zera e una
filiera sostenibile. Con § risultati dell‘indagine emerge inoltre che I'81% dei Millennials cerca ispirazione
per i propn piatt! nei media, prevalentemente nel sitf web (57%) e nelle pogine social (55%). Solo 1l 24%
&i lascia ispirare dai programmi gedicotl olla cucing che spopolanc in b Sequong i trodiziane e ie
esperienze di viaggio o fatte ol ristoronte [70%). Il 21% invento e sperimenta. Linfluenza dei media
colpisce anche o foscia pit giovane, sempre pid condizionato - spiego una nota - dal conani esteticd
mastrati in fv e sul social, infine gli over 25, grazie a una maggiore disponibilitd di spesa, i porfa spesso
a mangiare fuor cosa con UNo propensione g sperimantare cose nuowe ¢ insplite focendo registrare un
consuma abituale di cibi etnici (F2%). Vincitrice indiscussa @ la cucing gioppanese, prefarita dal 54% dei
Millenniols. Sequona lo cucing statunitense [36%) e guella cinese [36%). (ANSA).
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